
我的孩子有自
闭症，他们可
以学习不止一
种语言吗？

更喜欢和孩子说您自己的母语
是很自然地。 如果您担心与您
的自闭症孩子说您自己的语言
会有问题，那么这本传单适合
您阅读。

与您的自闭症孩子说�种语言
（或更多！）

你可以在网上找到这份传单

本信息手册由Bérengère Digard博士和
Rachael Davis博士 ]（来自爱丁堡大
学），在以下人员的帮助下撰写：

- Miriam Bindman博士，首席临床心理
学家, Great Ormond St儿童医院

- Adriana Ferrari, 自闭症从业者, Hull &
East Riding神经多样性服务

- Victoria Roberts, 言语和语言治疗师,
Rotherham NHS基金会信托

- Luisa Zenobi-Bird, 言语和语言治疗师专
家, Oxleas NHS基金会信托

与我们联系，请发送电子邮件至
autism@ed.ac.uk

什么是自闭症？

6.有自闭症的人能做什么？ 有自闭症的人可
以做伟大的事情，就像没有自闭症的人一样。
他们可能只是做一些不同的事情。

5.自闭症有可能在“长大”后消失吗？不，
自闭症患者的经历和能力在他们的生活中会发
生变化，就像每个人一样，但他们将永远有自
闭症。自闭症是他们身份的重要组成部分。

4.谁可能有自闭症？任何性别、任何肤色、
任何文化、任何出身、任何宗教的人都可能患
有自闭症。

3.有治愈方法吗？不，没有治愈方法，也没有
治愈的必要。任何假装治愈的治疗都是不诚实
的。

2.是什么导致自闭症？大多数专家认为导致
自闭症的原因不止一个，有时可能与遗传有
关。自闭症在孩子出生之前就开始了，即使有
时可能需要几年的时间才能被发现。自闭症不
是由不良的养育方式、疫苗、感染、饮食或创
伤引起的。

1.什么是自闭症？自闭症是一种终生的情
况，它会改变大脑发育和工作的方式。


