Czym jest
autyzm?

1. Czym jest autyzm? Autyzm trwa cate zycie i
zmienia sposdb, w jaki rozwija sie i pracuje mdzg.

2. Co powoduje autyzm? Wickszos¢ ekspertéw
uwaza, Ze nie ma jednej przyczyny autyzmu, a czasami
moze on wynikac z genetyki. Autyzm zaczyna sie jeszcze
przed urodzeniem dziecka, nawet jesli dopiero po kilku
latach staje sie widoczny. Autyzm NIE jest
spowodowany ztym wychowaniem, szczepionkami,
infekcjami, dieta lub trauma.

3. Czy istnieje lekarstwo? Nie, nie ma lekarstwa
i nie ma potrzeby go szukad. Kazda terapia, ktdéra

twierdzi, ze jest lekarstwem, nie jest uczciwa.

4. Kto moze byé autystyczny? Ludzie dowolnej
ptci, dowolnego koloru skéry, dowolnej kultury,
dowolnego pochodzenia, dowolnej religii moga by¢
autystyczni.

5. Czy mozna ,,wyrosnac” z autyzmu? Nie,
doswiadczenia i mozliwosci oséb autystycznych
zmieniaja sie w ciggu ich zycia, jak kazdego, ale zawsze
beda autystyczni. Autyzm jest wazng czescig ich
tozsamosci.

6. Co moga robic osoby autystyczne? Osoby
autystyczne moga dokonywac wielkich rzeczy, tak samo
jak osoby nieautystyczne. Moga po prostu robic niektdre
rzeczy inaczej.

Rozmawianie w dwoch
jezykach (lub wiecej!) z
dzieckiem autystycznym

Te ulotke znajda Panstwo w
Internecie pod adresem:

Niniejsza ulotka informacyjna zostata
opracowana przez dr. Bérengere Digard i dr.
Rachael Davis (z Uniwersytetu w
Edynburgu), z pomoca:

- Dr Miriam Bindman, gtdwnego psychologa
klinicznego, Great Ormond St Hospital for
Children

- Adriana Ferrari, terapeutki ds. autyzmu,
Hull & East Riding Neurodiversity Service

- Victoria Roberts, logopedy, Rotherham
NHS Foundation Trust

- Luisa Zenobi-Bird, logopedy, Oxleas NHS
Foundation Trust

Para contactarnos, escribanos a
autism@ed.ac.uk
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Moje dziecko
jest autystyczne,
czy moze uczyc
sie wiecej niz
jednego jezyka?

To naturalne, ze wola Panstwo rozmawiad
z dzieémi w swoim wtasnym jezyku. Jezeli
obawiaja sie Panstwo, ze moéwienie w
jezyku ojczystym z dzieckiem autystycznym
bedzie stanowito problem, ta ulotka jest

dla Panstwa.




